
K-W-D-L เป็นเทคนิคที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย ช่วยส่งเสริม
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์และสังเคราะห์ของผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง
มากยิ่งขึ้น ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่มีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ และ 3) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 โรงเรียน
จุ๋งฮัวโซะเซียว ในจังหวัดตรัง จ านวน 44 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาที่ใช้เทคนิค K-W-D-L 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่มีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเท่ากับ .98 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการหาค่าดัชนีประสิทธิผล

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L มีผลต่อการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 คิดเป็นร้อยละ 78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 70 2)การแก้โจทย์ปัญหาหลังการใช้เทคนิค K-W-D-L สูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .001 และ 3) ดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่มีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้
โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ .60 

บทคัดย่อ

บทน ำ
คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อสังคมและการด ารงชีวิตในประจ าวันของมนุษย์ตลอดจนการพัฒนาประเทศให้ก้าวหน้า เพราะ

คณิตศาสตร์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตและสังคม (กลุ่มส่งเสริมการเรียนการสอนและประเมินผล ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2548) 

ในปัจจุบันประเทศไทยก าลังเผชิญปัญหาทางด้านคุณภาพการศึกษา ทั้งนี้จากวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (โอเน็ต) ปีการศึกษา 2561 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   ในวิชาคณิตศาสตร์จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน มีผู้
เข้าสอบ 701,420 คน ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ  37.50 คะแนน ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยมีผลคะแนนที่ต่ ากว่าครึ่งคือร้อยละ 50 
ในการทดสอบความรู้ของนักเรียน (สืบค้นเมื่อ 10 สิงหาคม 2563, จาก https://www.niets.or.th/th/content/view/13057) การที่ผล
การทดสอบทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีคะแนนที่ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานนั่นหมายถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ยังไม่ดีเท่าที่ควร 
อาจจะเป็นเพราะขาดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เทคนิค K-W-D-L เป็นเทคนิคที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย ช่วยส่งเสริม
พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์และสังเคราะห์ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น จาก
หลักการและเหตุผลข้างต้น การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค   
K-W-D-L น่าจะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงให้ความสนใจในการที่จะ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิค K-W-D-L

ผลของกำรสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่มีต่อผลกำรเรียนรู้ในกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 ในจังหวัดตรัง

Effects of Using K-W-D-L Teaching Technique on Mathematical Problem Solving Achievement of 
Grade 4 Students in Trang หทัยชนก พัฒน์แก้ว จุฑำพร รัตนมุสิก 

หลักสูตรประกำศนียบัตรบัณฑิตวิชำชีพครู คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ วิทยำลัยเทคโนโลยีภำคใต้

วัตถุประสงค์กำรวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่มีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ที่มีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

วิธีกำรวิจัย
1. ก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง

ประชำกร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดตรัง
กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 โรงเรียนจุ๋งฮัวโซะเซียว จังหวัดตรัง จ านวน 44 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง

2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L จ านวน 8 แผน
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล
4.1 วิเคราะห์หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดย

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)
4.2  วิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการหาความสอดคล้องภายในด้วยสูตร KR-20
4.3  วิเคราะหห์าค่าความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ t-Test Dependent Sample
4.4  วิเคราะหห์าค่าดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L (Effectiveness Index : EI)

ผลกำรวิจัย
1) คะแนนผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.77          

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.51 คิดเป็นร้อยละ 78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70
2) ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001
3) ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ทีม่ีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ .60

อภิปรำยผลกำรวิจัย
การสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L นั้นมีผลต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 78.75 โดยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทั้งนี้เพราะการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L นั้นท าให้นักเรียนสามารถพัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดี เข้าใจปัญหา และสามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ค าถามได้ดียิ่งขึ้น และช่วยหาค าตอบได้ง่ายขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญาณิศา เป็งจันทร์ และคณะ (2560)
ที่ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  K-W-D-L เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพราะเป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยจะฝึกให้นักเรียน
คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนละเอียดถี่ถ้วนและท าให้นักเรียนเข้าใจกับโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจนจึงท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ก้าวหน้าขึ้น

การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลปรากฏ
ว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการใช้เทคนิค K-W-D-L สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .001 ทั้งนี้เพราะ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ได้ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิดวิเคราะห์หาค าตอบ
ของโจทย์ปัญหาตามล าดับขั้นตอนแล้วเชื่อมโยงไปสู่การหาค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อิมรอน ขวัญคาวิน 
(2558) ซึ่งได้พัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ร่วมกับการ
วาดรูปบาร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ประสิทธิผล (E.I.) ของการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ทีม่ีต่อผลการเรียนรู้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ .60 แสดงว่า หลังจากการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L ผู้เรียนมี
พัฒนาการเพิ่มขึ้นร้อยละ 60 ทั้งนี้เพราะ เทคนิค K-W-D-L ผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักในกระบวนการ การท าความเข้าใจ
ตนเอง การวางแผน การตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การจัดระบบข้อมูล จึงมีประโยชน์อย่างมาก ในการฝึกทักษะ
การอ่าน คิดวิเคราะห์ เขียนสรุป และน าเสนอ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาพร นามไธสง (2562 ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L เรื่อง การประยุกต์เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละที่มีผลต่อทักษะการแก้ปัญหาทางการเรียน
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลหลังการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค          
K-W-D-L เท่ากับ 0.87

3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล
3.1  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ ไปทดสอบก่อนเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ (Pre-test) กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง
3.2  จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้

ทั้งหมดจ านวน 8 แผนการเรียนรู้ รวมระยะเวลาเรียน 8 ชั่วโมง ตั้งแต่วันที่ 7 -27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ตามเทคนิค K-W-D-L ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 (K - Know) ระดมสมองร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
ข้ันที่ 2 (W - Want) อภิปรายเพื่อหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ 
ข้ันที่ 3 (D - Do) ร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา โดยเขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีท า หาค าตอบและ ร่วมกันตรวจสอบค าตอบ 
ข้ันที่ 4 (L - Learned) ร่วมกันสรุปการแก้ปัญหาและน าเสนอผลของการแก้โจทย์ปัญหาว่าหาค าตอบได้อย่างไร
3.3  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ชุดเดียวกันกับก่อนจัดการเรียนรู้ไปทดสอบกับกลุ่ม

ตัวอย่างหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค K-W-D-L (Post-test) 
3.4   เก็บรวบรวมผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการ

ทดลอง

สรุป
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ได้ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิดวิเคราะห์หาค าตอบ
ของโจทย์ปัญหาได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอนและได้ค าตอบที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น    จึงส่งผลให้หลังจากการสอนโดยใช้เทคนิค K-W-D-L 
ผู้เรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น ดังนั้น จึงสามารถพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L
ร่วมกับเทคนิคอื่นได้ เช่น การใช้แผนภาพในการแก้ปัญหาร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ในการแก้ปัญหา หรือใช้เทคนิค K-W-D-L กับ
กลุ่มตัวอย่างในระดับชั้นอื่น ๆ และเนื้อหาอื่น ๆ รวมท้ังกับรายวิชาอื่น ๆ ได้อีกด้วย

ข้อเสนอแนะ
ควรมีการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ให้เข้าใจก่อนการน าไปใช้ 

และควรมีการส่งเสริมให้นักเรียนได้น าความรู้เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิค K-W-D-L ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
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